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Ausbildung zum DKV-SUP Instruktor inkl. 
Sicherheitskurs 

Neubrandenburg, 02.05.2025 

Sehr geehrte Vereine, Trainer und Sportler,   
 
unserer Ausbildung befähigt SUP-Aktivitäten in eurem Verein sicher zu planen und zu leiten, 
sowie Anfängerschulungen durchzuführen. 
 
Ausbildungsinhalte SUP-Instruktor Basis und SUP- Sicherheitskurs:  
• SUP-Aktivitäten im Verein planen und durchführen 
• grundlegenden Fahrtechniken vorführen und erklären 
• einfache Übungen zur Vermittlung der Grundfertigkeiten Gleichgewicht, Vortrieb und     
  Richtungssteuerung   
• Gefahren erkennen und Sicherheitsmaßnahmen treffen   
• SUP-spezifische Rettungstechniken können, vermitteln und anwenden 
• SUP-Ausrüstung: Varianten und Einsatzgebiete 
• rechtliche Rahmenbedingungen 
• naturverträgliche Sportausübung praktizieren und vermitteln 
 

Voraussetzungen 
• Befähigung die Gewässer, auf denen zukünftig Fahrten/Kurse organisiert und angeleitet  

werden selbst sicher befahren zu können* 
• 100 m Schwimmfähigkeit in Bekleidung 
• Erste-Hilfe-Ausbildung über mindestens 9 Lerneinheiten (zum Zeitpunkt der  

Zertifikatsausstellung nicht älter als 2 Jahre) → kann nachgereicht werden! 
• Vollendung des 16. Lebensjahres zu Beginn der Ausbildung (Zertifikatsausstellung erst 

mit Vollendung des 18. Lebensjahres) 
• Schriftliche Anerkennung des aktuellen DKV-Ehrenkodex, der Anti-Doping- und 

Datenschutzerklärung  
 

Für das Zertifikat zum DKV-SUP Instruktor Basis ist neben dem enthaltenden Sicherheitskurs 
noch die Teilnahme an einem Ökologiekurs nachzuweisen. Dieser muss nach den jeweils 
aktuellen Richtlinien des DKV durchgeführt werden und kann auch online beim DKV (Link 
anklicken) absolviert werden.  
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Darüber hinaus empfehlen wir das Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze 
abzulegen. Wer zu Kursbeginn noch nicht die Erste Hilfe Ausbildung oder den Ökologiekurs 
abgeschlossen hat, kann die Nachweise nachreichen und bekommt anschließend sein 
Zertifikat. 
 
 
Termine im Überblick: 

 
08.07.2025  18:30-20:00 (Onlinemodul 1) 
14.07.2025  18:30-20:00 (Onlinemodul 2) 
17.07.2025 18:30-20:00 (Onlinemodul 3) 
18.-19.07.2025  Fr: 16:45 - 20:00 / Sa: 08:00-18:45 
  

 
Ort:  KSV Güstrow 1990 e.V. (An den Bootshäusern 85,18273 Güstrow) 

 
Teilnehmer: 
Der Kurs wird ab 8 Teilnehmer durchgeführt und ist auf 12 Teilnehmer begrenzt. 
 
Verpflegung: Mittag am Samstag inklusive 
 
Kosten: 

DKV Mitglieder: 130 € (über Nachweis eines aktuellen Mitgliedsausweises!) 
ohne DKV-Mitgliedschaft: 160 € 

 
Die SUP Ausrüstung für den SUP-Instruktor Basis und Sicherheitskurs sind im Preis 
enthalten. Wir empfehlen allerdings möglichst das eigene Board mitzubringen.  
 
Anmeldung: 
Die verbindliche Anmeldung erfolgt online über die Plattform Phoenix II (Link anklicken) bis 
zum 02.07.2025, wo auch das beiliegende Anmeldeformular hochzuladen ist. Über diese 
Software habt ihr dann zukünftig Zugriff auf alle eure Seminare, Lizenzen und 
Fortbildungspunkte im DKV. 
 
Übernachtungen: 
Im eigenen Zelt oder Auto auf dem Gelände des KSV Güstrow 1990 e.V. möglich. Buchung 

sind selbständig über maik.dieterich@ksv-guestrow.de durchzuführen.  
 
Bitte mitbringen: 

• Schreibzeug für Notizen 
• Paddelbekleidung, möglichst eigenes SUP und Paddel 
• DKV-Ausweis (bei Kursrabatt)  

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 

André Rusch 
Sportkoordinator 

 
 
 
 

* Die Vereine sind dafür verantwortlich, dass sie nur geeignete Personen zur Ausbildung anmelden bzw. 
im späteren Vereinsleben einsetzen. Externe Teilnehmende sollten der Lehrgangsleitung ihre Board- 
und Paddelbeherrschung vor oder zu Beginn der Ausbildung nachweisen. 

https://kamv.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=636F0A49-A41B-4AB1-8F33-3A6102F1089A
mailto:maik.dieterich@ksv-guestrow.de

