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Ausbildung zum DKV-SUP Instruktor Basis 
 

Neubrandenburg, 31.08.2021 

Sehr geehrte Vereine, Trainer und Sportler,   
 
die SUP Instruktor Basisstufe befähigt SUP-Aktivitäten zu planen und zu leiten, sowie 
Anfängerschulungen durchzuführen. 
 
Ausbildungsinhalte SUP-Instruktor Basis (18 LE) und SUP- Sicherheitskurs (6 LE):  
• SUP-Aktivitäten im Verein planen und durchführen 
• grundlegenden Fahrtechniken vorführen und erklären 
• einfache Übungen zur Vermittlung der Grundfertigkeiten Gleichgewicht, Vortrieb und     
  Richtungssteuerung   
• Gefahren erkennen und Sicherheitsmaßnahmen treffen   
• SUP - spezifische Rettungstechniken können, vermitteln und anwenden 
• SUP – Ausrüstung: Varianten und Einsatzgebiete 
• rechtlichen Rahmenbedingungen 
• naturverträgliche Sportausübung praktizieren und vermitteln 
 
Voraussetzungen 
• Befähigung die Gewässer, auf denen zukünftig Fahrten/Kurse organisiert und angeleitet  

werden selbst sicher befahren zu können* 
• 100 m Schwimmfähigkeit in Bekleidung 
• Erste-Hilfe-Ausbildung über mindestens 9 Lerneinheiten (zum Zeitpunkt der  

Zertifikatsausstellung nicht älter als zwei Jahre) 
• Vollendung des 16. Lebensjahres zu Beginn der Ausbildung (Zertifikatsausstellung erst 

mit Vollendung des 18. Lebensjahres) 
• Schriftliche Anerkennung des DKV-Ehrenkodex und der Anti-Doping-Erklärung  

 
Für das Zertifikat zum DKV-SUP Instruktor Basis ist neben dem enthaltenden Sicherheitskurs 
noch die Teilnahme an einem Ökologiekurs nachzuweisen. Dieser muss nach den jeweils 
aktuellen Richtlinien des DKV durchgeführt werden. 
Darüber hinaus empfehlen wir das Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze 

Landeskanuverband M-V e.V. – Schillerstraße 6 – 17033 Neubrandenburg 
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André Rusch 
Schillerstraße 6 

17033 Neubrandenburg 
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abzulegen. Wer zu Kursbeginn noch nicht über die Erste Hilfe Ausbildung verfügt kann dieses 
nachreichen und bekommt anschließend sein Zertifikat. 
 
 
Termine im Überblick: 

 
 

• Theorie und Praxis:  
Termin: 21.-23.10.2022 (Fr: 18:30-21:00 / Sa: 08:00-18:45 / Sonntag: 08:00-16:15) 
Ort:      Kanufreunde Rostocker Greif e.V., Gaffelschonerweg 6, 18055 Rostock 

 
Teilnehmer: 
Der Kurs wird ab 6 Teilnehmer durchgeführt und ist auf 12 Teilnehmer begrenzt. 
 
Kosten: 

DKV Mitglieder: 130 € (über Nachweis eines aktuellen Mitgliedsausweises!) 
ohne DKV-Mitgliedschaft: 160 € 

 
Die SUP Ausrüstung für den SUP-Instruktor Basis und Sicherheitskurs sind im Preis 
enthalten.  
 
Anmeldung: 
Die verbindliche Anmeldung erfolgt per Mail an info@kanu-mv.org bis zum 05.10.2022 über 
das beiliegende Anmeldeformular.  
 
Bitte mitbringen: 

• Schreibzeug für Notizen 
• Paddelbekleidung 
• unterschriebener DKV-Ehrenkodex und Einverständniserklärung Datenschutz 

 

Anhang: 

• Anmeldeformular für den DKV-SUP Instruktor Basis 
• DKV-Ehrenkodex 
• Anti-Doping-Erklärung Ehrenamt 
• Einverständniserklärung Datenschutz 

 
 
* Die Vereine sind dafür verantwortlich, dass sie nur geeignete Personen zur Ausbildung anmelden bzw. 
im späteren Vereinsleben einsetzen. Externe Teilnehmende, die nicht einem im DKV organisierten 
Verein angehören, müssen der Lehrgangsleitung ihre Board- und Paddelbeherrschung vor oder zu 
Beginn der Ausbildung demonstrieren. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
André Rusch 
Sportkoordinator 


