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1. MV SUP Day

Liebe Sportfreunde,

dieses Jahr planen wir den 1. MV SUP Day auf der schénen Mecklenburgischen Seenplatte.

Im Rahmen des 17. 1000SeenMarathon bieten wir erstmals eine SUP-Tour auf einer verkirzten Strecke
an und wollen die Gelegenheit zum Vernetzen mit aktiven SUP-Sportlern und Sportlerinnen sowie
Vereinen nutzen. Die Tour wird von erfahrenen SUP-Instruktoren und unseren neuen SUP-
Ressortleitern begleitet.

Zeitraum: 20.09.2025 MV SUP Day
19.-21.09.2025 1000SeeMarathon mit vielfaltigem Rahmenprogramm

Ort: Strandbad Diemitz, Vilzsee (Start und Ziel)

Tourenangebot und Rahmenprogramm:
- In Abhdngigkeit der Wetterverhaltnisse planen wir ausgehend vom Strandbad Diemitz am
Vilzsee eine gemdiitliche Tour zw. 10 und 12 km (Start ca. 10:15)
- die Tour endet ebenfalls am Strandbad Diemitz, wo es neben Verpflegungsstanden, einem
Marktplatz (Austeller aus der Outdoor- und Paddelszene) abends auch eine grolle
Marathonparty mit Live-Musik gibt.

Kosten: Die Teilnahme an der SUP-Tour ist kostenlos
Anmeldung: fir die SUP-Tour bis spatestens 05.09.2025 an sup@kanu-mv.org (siehe Formular)

Teilnahme*:
- Teilnehmerzahl ist auf 18 Personen begrenzt
- SUP-Material ist selbst mitzubringen und hat den Anforderungen und eigenen Fahigkeiten zu
entsprechen
- Tragen einer Schwimmweste und Leash ist Pflicht
- Bereitschaft zu diszipliniertem Paddeln in und mit der Gruppe wird vorausgesetzt
- Erfahrungen mit dem SUP (auch auf Seen) und korperliche Fitness fiir eine langere Tour
- Sichere Schwimmfahigkeit jedes Teilnehmers ist Voraussetzung

Mit freundlichen GruRen

Boris Wilmes
Ressortleiter SUP

Haftung*: Der LKV M-V Ubernimmt keine Haftung fiir Schaden, welche bei der An- und Abreise oder wahrend der
Teilnahme entstehen. Mit der Anmeldung werden die Sicherheitsempfehlungen des Deutschen Kanuverbandes, sowie der
Haftungsausschlusss des Landeskanuverbands anerkannt.
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